
NOM RESUM COL·LECTIU ASPECTES 

INNOVADORS

OBSERVACIONS CENTRE

FAMILIES > Acabo l’ESO > Reunió de pares i mares 

d’alumnat del darrer any de 

secundària obligatòria, ESO 

(16 anys)

> Famílies d’alumnat de 4r 

d’ESO

> Es manté el contacte amb 

els pares al llarg de tot l’any. 

Dossier lliurat molt ben 

elaborat i entenedor.

> La informació arriba a les 

famílies de forma gradual. El 

dossier és una síntesi

> IES-SEP Montilivi

ALUMNAT > Interactiu Fundació Es-

cola-Empresa

> Sessions informatives

> Conferència-debat sobre 

la FP

> Coneixement de les pro-

fessions

> I ara què faig?

> Busca’t la vida

> Es tracta d’un CD 

d’orientació professional per 

a estudiants

> Són sessions informatives 

sobre diferents itineraris, 

segons interessos dels joves.

> Dues o tres sessions amb 

material audiovisual per 

presentar les ofertes de FP 

en el territori

> Treball d’investigació 

sobre diverses professions a 

partir de visites i entrevistes 

a professionals

> És un crèdit de síntesi que 

ajuda a trobar les profes-

sions més adequades pels 

joves i els estudis que 

permeten accedir-hi

> Crèdit de síntesi que ajuda 

a obtenir i organitzar infor-

mació relativa a diferents 

sectors professionals

> Alumnat de 4r d’ESO i 2n 

de batxillerat (16-18)

> Alumnat 4r ESO

> Alumnat 4r ESO

> Alumnat entre 16 i 25 

anys sense diploma d’ESO

> Alumnat 4r ESO	

> Alumnat 4r ESO

> Facilita informació de 

l’oferta en FP a Girona, 

comarca del Gironès i tot 

Catalunya.

> Un qüestionari 

d’interessos ajuda a con-

stituir petits grups de joves 

que busquen diferents 

informacions.

> Les intervencions 

s’articulen durant tot el curs 

escolar, per arribar a la dar-

rera o de síntesi i presa de  

decisions

> El treball de camp 

esdevé una autèntica eina 

d’aprenentatge i l’entorn un 

element motivador

> El treball de camp permet 

conèixer algunes professions 

directament dels profes-

sionals.

> L’alumnat primerament 

escull un o més sectors, 

segons la pròpia iniciativa i 

el resultat d’un qüestionari 

d’interessos

> Permet accedir a la infor-

mació segons els interessos 

dels joves

> L’alumnat accedeix a la 

informació que realment 

l’interessa

> Els grups són flexibles, 

segons interessos

> Els joves coneixen  les 

actituds  més ben valorades 

pels empresaris

> Es parteix de les  profes-

sions que interessen al noi 

o noia

> L’interès personal ajuda a 

l’èxit de l’experiència

> Fundació Escola- Empresa

> IES Santiago Sobrequés 

i Vidal

> IES Jaume Vicenç Vives

> PTT de Girona

> IES Narcís Xifra

> IES Santa Eugènia

Territori: Girona



Síntesi pràctiques educació

NOM RESUM COL·LECTIU ASPECTES 

INNOVADORS

OBSERVACIONS CENTRE

PROFESSIONALS Recursos per a l’Orientació 

Professional

Recull i selecció de pro-

postes pedagògiques i mate-

rials de suport per a la tasca 

orientadora dels tutors

Professorat  en general Bon coneixement de les 

necessitats dels docents. 

Recerca i difusió  sistemàtica 

dels recursos a la xarxa

Un bon suport a les actua-

cions d’orientació en els IES

Serveis Educatius CRP, EAP



NOM RESUM COL·LECTIU ASPECTES 

INNOVADORS

OBSERVACIONS CENTRE

FAMILIES >Consell orientador > Informe que es lliura a les 

famílies de l’alumnat de 4r 

d’ESO que aporta informació 

sobre els interessos i apti-

tuds dels joves

> Famílies de joves que aca-

ben la secundària obligatòria

> Activitat global que im-

plica contactes i entrevistes 

prèvies al llarg de tot el curs 

escolar

> L’informe sempre es 

redacta en positiu.

> IES Pius Font i Quer

ALUMNAT > Sessions informatives amb 

ex-alumnes

> Adquisició d’habilitats per 

a la inserció laboral

> Desprès  de la formació 

professional

> Fira de l’Estudiant

> Exposició de cicles for-

matius

> Procés d’inscripció

> Diferents ex-alumnes 

universitaris o que curses FP 

de grau superior informen de 

la seves experiències

> Sessions formatives sobre 

autoconeixement, respon-

sabilitat, treball en equip, 

gestió del temps i altres

> Informació sobre la 

Formació Professional de 

Grau Superior, la Formació 

Ocupacional i la Contínua

> Espai d’informació i orien-

tació acadèmica i profes-

sional al servei dels centres 

educatius

> Exposició on es poden 

veure demostracions 

d’algunes professions 

vinculades a la Formació 

Professional

> Anàlisi del procés evo-

lutiu dels joves, des del 

primer contacte amb el PTT 

fins que es formalitza la 

matrícula 

> Alumnat de 2n de batxil-

lerat

> Alumnes de Formació 

professional

> Alumnes de Formació 

Professional de Grau Mig

> Alumnat de secundària

> Alumnat de secundària

> Joves entre 16 i 26 anys, 

en atur i sense diploma de 

secundària

> La informació, les 

percepcions i les vivències 

arriben als joves a través de 

persones  d’edats semblants  

a la seva

> Les sessions són im-

partides per professionals 

externs experts en formació 

en empresa

> Es fa una pràctica de 

realització  de les proves 

d’accés als estudis de For-

mació Professional  de grau 

Superior

> S’hi pot trobar totes les 

ofertes formatives de la 

comarca. També ofereix ori-

entació individualitzada pels 

joves que la demanen

> Els joves poden observar 

en directe algunes activitats 

professionals realitzades per 

joves estudiants.

> Permet derivar als  joves i 

cap a les ofertes formatives 

que millor responen als seus 

interessos

> S’escullen 4/5 titulacions 

universitàries i 4/5 títols de 

Formació Professional 

> Aquesta formació re-

quereix d’un mínim d’hores i 

és costosa

> Ajuda als joves a entendre 

el concepte de formació al 

llarg de la vida

> És una bona experiència 

de treball en xarxa iniciada 

fa 14 anys

> Participació de totes 

les administracions de la 

Comarca 

> Es va iniciar l’any 1989 

> IES Lluís de Peguera

> IES-SEP Lacetània

> IES Guillem Catà

> Serveis Educatius CRP, 

EAP

> Fundació Lacetània

PTT de Manresa

> Serveis educatius CRP, 

EAP

Territori: Manresa



Síntesi pràctiques educació

NOM RESUM COL·LECTIU ASPECTES 

INNOVADORS

OBSERVACIONS CENTRE

PROFESSIONALS Fira del estudiant. Dossier 

del tutor

Dossier de suport a 

l’orientació, que es lliura a 

tots els tutors i tutores de la 

comarca

Tutors, psicopedagogs Recull de forma senzilla  

tota la oferta formativa de 

la comarca. Se’n lliura un a 

cada tutor

Dossier senzill que es pot 

consultar fàcilment

Serveis educatius CRP, EAP
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